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IDENTIFICACAO
NOME: Maria Helena Ferreira de Pedro Mesquita
NACIONALIDADE: Portuguesa

CATEGORIA PROFISSIONAL: Professora Adjunta na Escola Superior de Educac&do do

Instituto Politécnico de Castelo Branco
CONTACTO: (+351) 96 635 7554

EMAIL: hmesquita@ipch.pt

FORMAGCAO ACADEMICA

- Doutora em Teoria e Historia da Educacdo — Educacdo Especial pela Faculdade de Educacdo da
Universidade de Salamanca. Tese “Educacdo Especial em Portugal no Ultimo Quarto do Século XX”,
em 2001.

- Mestre em Educacao Especial pela Faculdade de Motricidade Humana da Universidade Técnica de
Lisboa. Tese “Formacéo Inicial de Professores em Educac@o Especial: Andlise das Préticas e

Necessidades”, em 1994.

- Licenciada em Educacdo Fisica pelo Instituto Superior de Educacgdo Fisica da Universidade

Técnica de Lisboa, em1983.

CARGOS DESEMPENHADOS

- Membro da Comissdo Consultiva (a representar o Conselho Coordenador dos Institutos Superiores
Politécnicos) do Grupo de Trabalho para as Necessidades Especiais na Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior (GT-NECTES) criado pela Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior
(SECTES) em articulagdo com a Direcdo-Geral do Ensino Superior (DGES) e a Fundacédo para a

Ciéncia e a Tecnologia (FCT), no &mbito da Inclusdo para o Conhecimento, 2016-2018.
- Membro do Conselho Técnico Cientifico da ESECB de 2010 a 2014 e desde 2016.

- Presidente do Conselho Pedagdgico da Escola Superior de Educagéo de Castelo Branco (ESECB)
de 2007 a 2015.

- Coordenadora do Gabinete de Apoio ao Estudante com Necessidades Educativas Especiais do

Instituto Politécnico de Castelo Branco desde 2015.

- Membro do Conselho de Coordenacdo Académica do Instituto Politécnico de Castelo Branco de
2010 a 2015

- Membro do Conselho de Representantes da ESECB desde 2014.

- Coordenadora do Curso de Mestrado em Educacéo Especial-Dominio Cognitivo e Motor da ESECB
desde 2007.



- Membro da Comisséo Cientifica do Mestrado em Educacdo Especial-Dominio Cognitivo e Motor da
ESECB desde 2007.

- Membro da Comisséo Cientifica do Mestrado em Actividade Fisica da ESECB desde 2007.

- Coordenadora do ramo de Especializacdo em Desporto Adaptado do Curso de Mestrado em

Actividade Fisica da Escola Superior de Educacao de Castelo Branco desde 2007.

- Coordenadora do Curso de Especializagdo de Pos-Licenciatura em Educagéo Especial-Dominio
Cognitivo e Motor de 2005 a 2007.

- Coordenadora do Curso do 1° Ciclo do Ensino Basico do Departamento de Ciéncias Sociais e da
Educacao da ESECB desde 2004 a 2008.

- Coordenadora do Curso de Estudos Superiores Especializados em Educac¢éo Especial da Escola

Superior de Educacéo de Castelo Branco em 1996.
- Foi Membro da Comisséo de avaliacdo interna da ESE no ambito da ADISPOR

- Coordenou a seccdo de Formacdo Inicial, Permanente e Especializada do Departamento de

Ciéncias Sociais e da Educacao da ESECB.

EXPERIENCIA NA FORMACAO DE PROFESSORES

FORMAGAO INICIAL:

e Docente da Escola Superior de Educagcdo de Castelo Branco responsével por
diferentes unidades curriculares no &ambito das Necessidades Educativas
Especiais e da Deficiéncia ligada ao contexto do servigo social, do desporto e da
formagédo de professores (constantes do curriculo dos cursos de 1° Ciclo e de 2°

Ciclo de formacao desta instituicao).

e Supervisora da Pratica Pedagogica do curso de Formacdo de Professores do
Ensino Bésico da Variante de Educac¢éo Fisica da Escola Superior de Educacao

de Castelo Branco.

e Monitora no Instituto Superior de Educacdo Fisica da Universidade Técnica de
Lisboa, da disciplina de Metodologia da Educacdo Fisica Especial - Deficiéncia

Motora.

FORMAGCAO ESPECIALIZADA:

e Colaboradora de Cursos de Doutoramento em Educacdo da Faculdade de Educacgédo
Universidade de Salamanca.

e Docente e Coordenadora do curso de Mestrado em Educacédo Especial — Dominio
Cognitivo e Motor da ESECB.

e Docente do curso de Mestrado em Educacdo Especial — Dominio Cognitivo e
Motor do Instituto Piaget (Campus Universitario de Almada).



o Docente e Coordenadora do curso de Especializagdo de Pds-Licenciatura em
Educacado Especial — Dominio Cognitivo e Motor da ESECB.

o Docente e Coordenadora do curso de Estudos Superiores Especializados em
Educacéo Especial da ESECB.

e Docente das disciplinas de “Perturbagées do Desenvolvimento e da Aprendizagem
da Crianga com Necessidades Educativas Especiais” (desde a sua criagdo) e
“Politicas de Intervengdo em Educacgao Especial”’ (desde 2002/2003), do curso de
Complemento de Formacéo Cientifica e Pedagogica para Professores do 1° Ciclo
e Educacdo de Infancia na especialidade de Educacdo Especial e Apoios
Educativos, da Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco.

¢ Orientadora de Trabalhos de Projeto e Relatérios de Estagio para a conclusédo dos
cursos de Mestrado em Educacdo Especial - Dominio Cognitivo e Motor, de
Mestrado de Atividade Fisica e de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino
do 1° Ciclo do Ensino Basico da ESECB.

e Orientadora de trabalhos de investigacdo para a conclusdo dos cursos de estudos
Superiores Especializados da ESECB (Educagdo Especial, Administracdo e
Gestdo Escolar e Inspecdo Escolar) e para a conclusdo do Curso de
Especializac@o de Pds-Licenciatura em Educagéo Especial - Dominio Cognitivo e
Motor.

e Orientadora de trabalhos de investigacdo para a conclusdo do curso de
Complemento de Formagéo Cientifica e Pedagogica para Professores do 1° Ciclo
na especialidade de Educacdo Especial e Apoios Educativos da Escola Superior
de Educacéo de Castelo Branco.

e Formadora acreditada pelo Conselho Cientifico-Pedagégico da Formacéo
Continua nas &reas e dominios: B0O6 Educagédo Especial, C13 Sensibilizagdo a

Educacéo Especial.

ORIENTACAO DE TRABALHOS DE INVESTIGACAO E PARTICIPACAO EM JURIS

- Integrou, como arguente, Juris de Doutoramento na Faculdade de Educag¢do da Universidade de

Salamanca, da Universidade da Extremadura e da Beira Interior.
Algumas referéncias:
2017

- Racquel Valério Martins. Tese: La pedagogia de Freire y Freinet y la practica de los Derechos
Humanos: Una contribucion para las comunidades indigenas y quilombo/as de la ciudad de

Aquiraz-Brasil. Faculdad de Educacion da Universidad de Salamanca.



- Domingos Manuel da Silva Rasteiro. Tese: Rutas para la Inclusién Social en Portugal — dos
estudios casos centrados en la politicas locales para las personas com discapacidad. Faculdad
de Educacion da Universidad da Extremadura (Badajoz)

2015

- André Francisco Neves Morgado. Tese: A Histéria da Educacéo Fisica em Portugal: da
Implementacdo da Republica (1910) a Aprovacéo da Lei de Bases do Sistema Educativo
(1986). Faculdade de Educacédo da Universidade de Salamanca.

- Filomena Maria Oliveira Neves Andrade. Tese: Politicas Publicas y Privadas para la Insercién
Socio-Econémica y Cultural de la Mujer Cabo-Verdiana y Su Desarrollo: el Papel de las Ongs y
del Icieg - Estudio Comparativo. Faculdad de Educacion da Universidad da Extremadura
(Badajoz)

- Integrou, como arguente e Presidente, Juris de discussdo de Trabalhos Finais dos Mestrados em
Educacédo Especial — Dominio Cognitivo e Motor e Actividade Fisica.

Algumas referéncias:
2017

- Marisa Filipa Henriques Fernandes. Tese: Motivacdo Autodeterminada e Satisfagdo com a
Vida de Atletas de Desporto Adaptado na Modalidade de Andebol. Mestrado em Atividade
Fisica. ESE/IPCB.

2016

- Samuel Rodrigues Vicente. Tese: Avaliacdo da Aptiddo Fisica em Idosos. Mestrado em
Atividade Fisica. ESE/IPCB.

2015

- Ana Luis Santos Farias Antunes. Tese: Estudo comparativo dos beneficios de um programa
de Intervencdo Psicomotora entre individuos com e sem Dificuldades Intelectuais e
Desenvolvimentais ao nivel do Comportamento Adaptativo e da Proficiéncia Motora. Mestrado
Educacao Especial. ESE/IPCB.

- Eduardo Fernandes. Tese: Imagery na Praxia Global e Praxia Fina em Individuos portadores
de Deficiéncia. Mestrado em Atividade Fisica. ESE/IPCB.

- Integrou, como arguente, Jaris de discussdao de Trabalhos Finais dos Curso de Estudos
Superiores Especializados em Administracdo e Gestdo Escolar, do Curso de Estudos
Superiores Especializados de Inspeccdo Escolar, do Curso de Estudos Superiores
Especializados em Educacdo Especial, do Curso de Especializacdo de Pds-Licenciatura em

Educacédo Especial — Dominio Cognitivo e Motor e dos Cursos de Complementos de Formacéo.

- Orientou Trabalhos Projetos Finais no Mestrado em Educacdo Especial — Dominio Cognitivo e
Motor e no Mestrado de Atividade Fisica



Algumas referéncias:
2016

- Susana Margarida Prata Azevedo. Sindrome Fetal Alcodlico, Psicomotricidade, Leitura e
Escrita — Uma Intervenc@o Simultdnea. Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco;

Orientador: Prof. Doutora Helena Mesquita e Prof. Doutor Marco Alexandre da Silva Batista.
2015

- Cristela Ferreira Pinto. A Importancia do CRI na Promocdo da Inclusdo de Criancas com
Necessidades Educativas Especiais — Estudo de caso. Escola Superior de Educacdo de

Castelo Branco; Orientador: Prof. Doutora Helena Mesquita.

- Rita Isabel Gongalves Martins Coelho. A Inclusdo da Crianga com NEE no 1° Ciclo do Ensino
Béasico: estudo de caso. Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco; Orientador: Prof.

Doutora Helena Mesquita.
2014

- Ana Rita Branco. Necessidades dos pais de criangas com NEE incluidas em Jardim de
Infancia. Escola Superior de Educacgdo de Castelo Branco; Orientador: Prof. Doutora Helena

Mesquita.

- Diogo Duarte de Almeida. Efeitos da Atividade Fisica Adaptada no Perfil Psicomotor de uma
Crianca com Espetro do Autismo - Estudo de um caso. Escola Superior de Educacgdo de

Castelo Branco; Orientador: Prof. Doutora Helena Mesquita.
2013

- Andreia Filipa Ribeiro dos Santos; Avaliagdo da qualidade de vida na paralisia cerebral
espastica — um estudo de caso. Escola Superior de Educacao de Castelo Branco; Orientador:

Prof. Doutora Helena Mesquita.

- Estefania Venancio Barroso; Um olhar sobre uma unidade de apoio a multideficiéncia —
estudo de caso. Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco; Orientador: Prof. Doutora

Helena Mesquita.

- Filipa Alexandra Bonito da Silva Carvalho. A operacionalizacdo da Educacdo Especial em
Escolas do Ensino Regular — Opinides e Contributos de Professores de 1° Ciclo. Escola

Superior de Educacéo de Castelo Branco; Orientador: Prof. Doutora Helena Mesquita.

- Jodo Nuno Gongalves Ribeiro. A Nintendo Wii como estratégia para a melhoria do pefrfil
psicomotor de criangas com PHDA. Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco;

Orientador: Prof. Doutora Helena Mesquita.

- Pedro Inés Pires. Educacéo Fisica Inclusiva no contexto escolar: as atitudes dos alunos sem
condicdo de deficiéncia. Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco; Orientador: Prof.

Doutora Helena Mesquita e Mestre Pedro Viegas.



- Orientou Projetos Finais dos Curso de Estudos Superiores Especializados em Administracao e
Gestédo Escolar, do Curso de Estudos Superiores Especializados de Inspeccao Escolar, do
Curso de Estudos Superiores Especializados em Educacdo Especial, do Curso de
Especializagédo de Pos-Licenciatura em Educacao Especial — Dominio Cognitivo e Motor e dos

Cursos de Complementos de Formagé&o.

ACOES DE FORMACAO CONTINUA

- Formadora do Curso de Formacdo em Educacédo Especial promovido pelo Ministério da Educacéo
nos anos lectivos de 2007-2008 e 2008-2009.

- Responsavel pela Agdo de Formagao Continua no ambito do Programa Foco, subordinada ao tema

«Necessidades Educativas Especiais» com a duracéo de 25 horas, 1996.

- Responsével pela A¢do de Formagdo Continua no &mbito do Programa Foco, intitulada «Estratégias

de Intervencéo e Integracao Escolar» (66 horas - nivel aprofundamento: 3 créditos), 1992/93.

INVESTIGACAO

- Membro colaborador do Centro de Investigacdo em Inclusdo e Acessibilidade em Acédo (IACT) do

Instituto Politécnico de Leiria, desde 2017.

- Membro colaborador do centro de Centro de Estudos de Educacdo Especial da Faculdade de
Motricidade Humana, desde 2017.

- Centro de Estudos de Educacédo Especial: Projeto de Investigacdo em Educacéo Especial: 1985-
2015, visando a andlise dos estudos (mestrado e doutoramento) na Educacdo Especial a nivel
nacional. Entidades Parceiras: FMH da Universidade de Lisboa e ESE de Lisboa, ESE do Instituto
Politécnico de Castelo Branco (participante), Instituto da Crianca da Universidade do Minho,
Luséfona, Universidade de Evora. Responsavel: Prof. Pedro Morato, do Centro de Estudos em

Educacao Especial e Reabilitacdo (FMH — Universidade de Lisboa). Ano: 2015.

- Membro do Conselho Cientifico do Centro de Investigagdo em Politicas e Sistemas Educativos
(CIPSE) do Instituto Politécnico de Leiria, desde 2009.

- Membro da equipa do projeto “Sistemas e Territérios do Conhecimento”, desenvolvido pelo Centro
de Investigacdo em Politicas e Sistemas Educativos (CIPSE) do Instituto Politécnico de Leiria.

Investigador responsavel: Luciano Santos Rodrigues de Almeida. Ano: 2009.

- Membro da equipa do projeto “Relacdo Instituto Politécnico de Leiria-Comunidade”, desenvolvido
pelo Centro de Investigacdo em Politicas e Sistemas Educativos (CIPSE) do Instituto Politécnico de

Leiria. Investigador responséavel: Jodo José Tavares Curado Ruivo. Ano: 2009.



- Membro da equipa de "Querer Ler-Poder Ler: Uma experiéncia- piloto em contextos formais e nao
formais” CLUBE DE LEITURA (Criancas com Sindrome de Down) Plano Nacional de Leitura, a

decorrer na Escola Superior de Educacéo de Castelo Branco em 2006 a 2009.

- Coordenadora no Instituto Politécnico de Castelo Branco, do Projecto “Conviver com a Diferenga”

(no &mbito do Ano Europeu da Pessoa com Deficiéncia) em 2003.

ENCONTROS CIENTIFICOS
ORGANIZACAO DE EVENTOS CIENTIFICOS

- Gabinete de Apoio Psicolégico (GAP) e Gabinete de Apoio aos Estudantes com NEE (GAENEE) dos
Servigos de Acdo Social do Instituto Politécnico de Castelo Branco (Org), Seminario “Aprender e
Ensinar a Pensar no Ensino Superior - em torno da Pedagogia dos Casos”, em 17 de maio de 2017

no Auditério Comenius dos Servicos Centrais do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

- Area Cientifica de Desporto e Bem-Estar da Escola Superior de Educac&o do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (Org), 11° Seminario em Desenvolvimento Motor da Crianca, em 18 e 19 de

novembro de 2016 no Auditorio da Escola Superior de Educacao de Castelo Branco.

- Comissédo Cientifica do Mestrado de Educacgéo Especial - Dominio Cognitivo e Motor da Escola
Superior de Educacdo de Castelo Branco (Org), Palestra “Sebenta MegaMente e Compéndio
AptaMente - instrumentos psicopedagogicos no ambito da Neurociéncia Cognitiva”, em 28 de junho

de 2016 na Escola Superior de Educac¢éo de Castelo Branco.

- Federagéo Portuguesa de Ténis, Escola Superior de Educagéo de Castelo Branco (Org), Workshop
Formacao de Ténis em cadeira de Roda, em 11 de junho de 2016 na ATCB (Associagdo de Ténis de
Castelo Branco).

- Comissdo Cientifica do Mestrado de Educagéo Especial - Dominio Cognitivo e Motor da Escola
Superior de Educacdo de Castelo Branco (Org), Conferéncia “Um Olhar sobre a Crianga e o

Adolescente”, em 16 de janeiro de 2016 na Escola Superior de Educagéo de Castelo Branco.

- Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Castelo Branco (Org), | Congresso
Internacional de Actividade Fisica, em 28, 29 e 30 de maio de 2015 no Centro Cultural de Idanha-a-

Nova.

- Federacéo Portuguesa de Ténis, Escola Superior de Educacéo de Castelo Branco (Org), Workshop
sobre Formacédo de Ténis em cadeira de Roda, em 1 de junho de 2014 na ATCB (Associagdo de

Ténis de Castelo Branco).

- Servicio de Asuntos Sociales (SAS) de la Universidad de Salamanca (Org), | Jornada
Transfronteriza deP Praticas de Inclusién Aplicadas a la Discapacidad, em 4 de Abril de 2014 nos

Servicios de Asuntos Sociales (SAS) de la Universidad de Salamanca.



- Pin Pré-Incluséo, Associacao Nacional de Professores, Instituto Politécnico de Castelo Branco (Org),
Seminario sobre Educacéo Especial e Inclusiva - Nés e os Lacos, em 4 de maio de 2013 no Auditério

da Escola Superior de Tecnologia de Castelo Branco;

- Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacao e Instituto Politécnico de castelo Branco (Org.) VIl
Congresso da Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacéo, 4 de Setembro de 2005 no Auditério

da Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

- Departamento Educacao Fisica e Artistica da Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico
de Castelo Branco (Org.) Jornadas Internacionais de Motricidade Infantil, 24 e 25 de maio de 2005 no

Auditério da Escola Superior de Educacédo de Castelo Branco.

MEMBRO COMISSOES CIENTIFICAS EM EVENTOS CIENTIFICOS
NACIONAL

- Membro da Comissdo Cientifica do 11° Seminério de Desenvolvimento Motor da Crianca,
organizado pela Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Castelo Branco, realizado

no Auditério da Escola Superior de Educac¢éo de Castelo Branco, 18 e 19 de novembro de 2016.

- Membro da Comissao Cientifica do | Congresso de Desporto, Educac¢éo e Salde, organizado pelo
Departamento de Ciéncias do Desporto da Universidade da Beira Interior e realizado na Faculdade

de Ciéncias da Saude da Universidade da Beira Interior, 31 de Maio e 1 de Junho de 2013

INTERNACIONAL

- Membro da Comissédo Cientifica do 6° Congreso lbero-Americano en Investigacién Cualitativa,
(CIAIQ2017), organizado e realizado na Universidade de Salamanca (Espanha), 12 a 14 de julho de
2017.

- Membro da Comissédo Cientifica do 5° Congresso Ibero-Americano em Investigacdo Qualitativa
(CIAIQ2016), organizado e realizado na Universidade Luséfona do Porto, 12 a 14 de julho de 2016.

- Membro da Comisséo Cientifica do 4° Congresso Ibero-Americano em Investigacdo Qualitativa e 6°
Simpdsio Internacional de Educa¢do e Comunicacdo, organizado por Universidade de Tiradentes,
GECES, Ludomedia, CNPg; Universidade do Minho e CAPES e realizado em Universidade de

Tiradentes, Aracaju — Brasil, 5 a 7 de agosto de 2015

- Membro da Comisséo Cientifica do | Congresso Internacional de Atividade Fisica, organizado pela
Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Castelo Branco, realizado no Centro Cultural
de Idanha-a-Nova, 28 a 30 de maio de 2015.

- Membro da Comisséo Cientifica do ISEC2015 Equyti and Inclusion - 8th Inclusive and Supportive

Education Congress - ISEC2015 Lisbon "Equidade e Incluséo em Educacgédo”, organizado pela PIN



Pré Inclusdo e National Association For Special Educational Needs/UK (NASEN) e ralizado no
Instituto de Educacao da Universidade de Lisboa, 26 a 29 de Julho de 2015.

- Membro da Comissé@o Cientifica do 1° Congresso Internacional "Ser Professor de Educacéo
Especial", organizado por PIN - Prdinclusdo - Associagdo Nacional de Docentes de Educacao
Especial e realizado em Instituto Piaget - Campus Universitario de Almada, 27 a 29 de Novembro de
20009.

- Membro da Comissao Cientifica das Jornadas Internacionais de Motricidade Infantil, organizadas
pelo Departamento Educacdo Fisica e Artistica da Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico de Castelo Branco e realizadas na Escola Superior de Educacao de Castelo Branco, 24 e
25 de maio de 2005.

MODERADORA DE MESA EM EVENTOS CIENTIFICOS

- Moderadora do Il Seminério de Judo Adaptado, organizado pela Escola de Judo Ana Hormigo,
APPACDM de Castelo Branco e Special Olympics Portugal e realizado na Escola Superior do Instituto

Politécnico de Castelo Branco, 3 de maio 2017.

- Moderadora do | Seminério de Judo Adaptado, organizado pela Escola de Judo Ana Hormigo e
APPACDM de Castelo Branco e realizado na Escola Superior do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, 11 de maio 2016.

- Moderadora do Il Seminario de Judo Adaptado, organizado pela Escola de Judo Ana Hormigo e
APPACDM de Castelo Branco e realizado na Escola Superior do Instituto Politécnico de Castelo

Branco, 3 de maio 2017.

- Moderadora de mesa subordinada ao tema Desporto Adaptado no | Congresso Internacional de
Actividade Fisica, organizado pela Escola Superior do Instituto Politécnico de Castelo Branco, Idanha-
a-Nova, 28, 29 e 30 de maio de 2015.

- Moderadora de mesa no Il Congresso Internacional de Educacgéo Inclusiva e Equidade. Almada:
Associacdo Nacional de Docentes de Educacéo Especial, realizado no Instituto Piaget de Almada, 31

de outubro, 1 e 2 de novembro 2013.

- Moderadora de mesa no IX Seminario Internacional de Educacao Fisica, Lazer e Saude (SIEFLAS
2013) - Desafios e Oportunidades num Mundo em Mudanca. Braga: Centro de investigacdo de
Estudos da Crianca (CIEC), Instituto de Educacéo, Universidade do Minho, 3 a 6 de julho 2013.

- Moderadora de mesa no Seminario N6és e os Lacos. Castelo Branco: Associacdo Nacional de
Docentes de Educacgéo Especial, Associacdo Nacional de Professores (Sec¢éo de Castelo Branco) e

Instituto de Politécnico de Castelo Branco, 4 de maio 2013.
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APRESENTACAO DE COMUNICACOES, POSTERS E CONFERENCIAS
CONFERENCISTA CONVIDADA

- Declaracédo de Salamanca 20 anos depois - Inclusdo de Alunos com NEE: Mito ou Realidade?
(Conferencista) - 1° Seminario IncluTIC — Mobilizar para a Inclusdo. Castelo Branco: Cineteatro
Avenida, promovido pela Dire¢do Geral dos Estabelecimentos Escolares — Ministério da Educacgéo e
Ciéncia, 24 de maio de 2014.

- Atividade Fisica e PopulagcBes Especiais na Escola (Preletora) - | Congresso em Desporto,
Educacao e Salde. Covilhd: Universidade da Beira Interior, Departamento de Ciéncias do Desporto,
31 de maio e 1 de junho de 2013.

- Inclusdo de Alunos com NEE nas Classes Regulares: Desafios Sociopedagdgicos (Preletora)

— Acéo de Sensibilizagdo. Fundéao: Escola Béasica dos 2° e 3° ciclos Jodo Franco, 6 de abril 2011.

- Oferta de Formacdo Especializada: Formacdo de Professores na Perspectiva da Escola
Inclusiva (Prelectora), 9 de margo de 2007, no Férum: “A Crianga Multideficiente: Que Respostas?”,

organizado pelo Agrupamento de Escolas de Entre Ribeiras — Paul.

- A Renovacdo na Formacéo de Professores na Educacéo Inclusiva, (Prelectora), 9 de maio de
2005, no Ciclo de Coloquios 2004/2005 da Associagao Nacional de Professores intitulado “Como

Reorganizar os Apoios Educativos?”, realizado na Escola Superior de Educacéo de Castelo Branco.

- Curriculos e Adaptagdes Curriculares para alunos com Necessidades Educativas Especiais
(Conferencista), 3 e 4 de margo de 2005, no Férum 2005 subordinado ao tema “Educacao Especial
Postura e Consequéncias”, numa organizagao conjunta da Escola Varisto Nogueira de S. Roméao e o
SEPLEU, na Casa Municipal da Cultura de Seia.

- Os Problemas de Caracter Motor e a Formacdo de Professores, (Conferencista), 8 de marc¢o de
2004, nas 12s Jornadas Pedagdgicas do SEPLEU intituladas “A Crianga Diferente: Intervencdo em

Necessidades Educativas Especiais” realizadas na Escola Superior de Educagao de Castelo Branco.

- A Problematica das Criangcas com Necessidades Educativas Especiais (Conferéncia), 19 de
marco de 1998, no | Encontro de Dificuldades de Aprendizagem, organizacdo do Centro de Formacao

Concelhio do Fundéo e Escolas Associadas.

COMUNICACOES E POSTERS NACIONAIS

- Beneficios da Hidroterapia na mobilidade funcional de individuos portadores de distrofia a
muscular de Duchenne (Comunicagdo em Poster) - 11° Seminério de Desenvolvimento Motor da
Crianca, Instituto Politécnico de Castelo Branco, Escola Superior de Educacao, Castelo Branco, 18 e
19 de novembro de 2016.

- Motricidade Infantil e Desenvolvimento do Sentido de Numero: Estudo Quasi-Experimental

com Criancas de cinco anos - 11° Seminario de Desenvolvimento Motor da Crianga, Instituto
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Politécnico de Castelo Branco, Escola Superior de Educacado, Castelo Branco, 18 e 19 de novembro
de 2016.

- Estudo da Obesidade Infantii em Escolas Basicas no Alentejo - 11° Seminario de
Desenvolvimento Motor da Crianga, Instituto Politécnico de Castelo Branco, Escola Superior de

Educacao, Castelo Branco, 18 e 19 de novembro de 2016.

- A Matematica e a Psicomotricidade em Criangas do 1° CEB - 10° Seminario de Desenvolvimento
Motor da Crianca, Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Braganca, Braganca, 13 e
14 de novembro de 2015.

- Praticas de Inclusién Aplicadas a la Discapacidad — 1° Congresso em Educacdo Pedagogia &
Inovacéo, Escola Superior do Instituto Politécnico de Castelo Branco, Castelo Branco, 5 e 6 de junho
de 2015.

- Educacéo Fisica Inclusiva no Contexto Escolar: as Atitudes dos alunos sem Condigdo de
Deficiéncia — 9° Seminario de Desenvolvimento Motor da Crianca, Faculdade de Motricidade

Humana, Lisboa, 31 de outubro e 1 de novembro de 2014.

- Percursos da Investigacdo em Educacéo Especial e Inclusiva: uma Meta-Analise Qualitativa
dos Trabalhos Projeto do Mestrado em Educac8o Especial nha ESECB - Il Jornada Potencial
Técnico e Cientifico do IPCB — Investigagéo, Inovagcédo e Desenvolvimento. Castelo Branco: Centro de
Estudos e Desenvolvimento Regional do Instituto Politécnico de Castelo Branco, 27 de Novembro
2013.

- Educacédo Inclusiva e Necessidades de Formacdo (Comunicagdo), 18 de Junho de 2011, no
Seminario: “Formacdo De Professores de Educacdo Especial e Inclusiva”, organizado pela
Associacao Nacional de Docentes de Educacéo Especial (Pin Pré-Incluséo), realizado no Instituto de

Educacéo da Universidade de Lisboa

- O Uso das TIC por Jovens Portadores de T21: Um Estudo Caso (Comunicagéo), 17 de Junho de
2011, no 1° Encontro Nacional Superar Barreiras com TIC: Politicas, Ideias e Praticas, organizado

pela Universidade de Aveiro nos dias 17 e 18 de Junho de 2011.

- Escola Para Todos-O Percurso Necessario: Mito ou Realidade? (Comunicacéo), 17 de Outubro
de 2003, Universidade Da Beira Interior, no Coléquio “Um olhar a Partir da Beira Interior” no ambito

do Ano Europeu da Pessoa Com Deficiéncia.

- Formacéo Inicial de Professores: Que Formacdo em Necessidades Educativas Especiais?
(Comunicagédo), 21 de Novembro de 1997, Escola Superior de Educacdo de Santarém, Encontro
Nacional das ESEs, «A Formac&o de Professores e a Qualidade da Educagdo Basica», organizado

pela ARIPESE e Escola Superior de Educacao de Santarém.

- Formacao Inicial de Professores em Educacao Especial (Comunicac¢do), 25 de Outubro de 1996,
Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco, «Jornadas - Investigacdo & Educacéo»,

organizadas pelo Conselho Pedagdégico da Escola Superior de Educacao de Castelo Branco.
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- Formacado Inicial de Professores em Educacdo Especial: Andalise das Préaticas e
Necessidades, (Comunicacdo) a 19 de Abril de 1995, Secretariado Nacional de Reabilitacdo de
Lisboa, Ciclo de Conferéncias CITE 95 intitulado «Projectos de Investigacdo e Desenvolvimento em

Reabilitacdo», organizado pelo Secretariado Nacional de Reabilitacéo.

COMUNICACOES E POSTERS INTERNACIONAIS

- A préxia global e fina numa crianga com espetro de autismo - Xlll Seminério Internacional de

Educacao Fisica, Lazer e Saude, Instituto Politécnico da Guarda, Guarda, 10 a 12 de julho de 2017.

- A importancia do jogo de mini-héquei em patins nos escaldes de benjamins e escolares - Xl
Seminario Internacional de Educacéao Fisica, Lazer e Saude, Instituto Politécnico da Guarda, Guarda,
10 a 12 de julho de 2017.

- Niveis de aptidéo fisica de idosos praticantes de hidroginastica - XIll Seminario Internacional de

Educacéo Fisica, Lazer e Saude, Instituto Politécnico da Guarda, Guarda, 10 a 12 de julho de 2017.

- Necessidades dos pais de criangcas com NEE incluidas em jardim-de-infancia — 42 Conferéncia
Internacional para a Inclusdo (INCLUDIT), organizada pelo Centro de Investigacdo em Inclusdo e
Acessibilidade em Ac¢éo (iACT), IP Leiria, Escola Superior de Educacgéo e Ciéncias Sociais, Leiria, 2 e
3 dezembro de 2016.

- Comparacéo da agilidade entre géneros em alunos do Ensino Superior: Three-cone Shuttle
test, Four Corners test e Hegaxon test - XVI Congresso de Ciéncias do Desporto e Educacéo
Fisica dos Paises de Lingua Portuguesa, Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, Porto, 27
a 30 de setembro de 2016.

- Mobility Dependence of Children from 1st to 4th grade in Portuguese Schools (e-Poster) -
International Congress of Physical Education, Sports and Kinetotherapy (6th Edition): Education and
Sports Science in 21st Century, organized by National University of Physical Education and Sports,
Bucharest, 16 a 18 junho de 2016.

- Healthy Lifestyle: Comparison between higher education students that lived until adult age in
rural and urban environment - 3rd IPLeirialnternational Health Congress: Health, Demographic
Changes & Well-being, organized by the Health Research Unit (UIS) of the IPLeiria School of Health

Sciences (Leiria, Portugal), 6 e 7 de maio de 2016.

- Life satisfaction of working adults due to the volume of hours of weekly exercise - 3rd
IPLeirialnternational Health Congress: Health, Demographic Changes & Well-being, organized by the
Health Research Unit (UIS) of the IPLeiria School of Health Sciences (Leiria, Portugal), 6 e 7 de maio
de 2016.

- A Avaliacdo da Qualidade da Investigacdo no Mestrado de Educacdo Especial na Escola
Superior de Educacao/IPCB - XIlI Foro Internacional sobre la Evaluacién de la Calidad de la

Investigacion y de la Educacion Superior (FECIES). Sevilla (Espafia), 9 a 11 de Julio de 2015.
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- Contributos da Educacdo Fisica para pessoas com NEE - XI Seminario Internacional de
Educacéo Fisica, EDUCACAO

- Envolvimento Parental na Participagc@o Desportiva das Criangas - | Congresso Internacional de
Actividade Fisica, organizado pela Escola Superior do Instituto Politécnico de - castelo Branco,
Idanha-a-Nova, 28, 29 e 30 de maio de 2015.

- Educacédo Inclusiva em Contexto Escolar - | Congresso Internacional de Actividade Fisica,
organizado pela Escola Superior do Instituto Politécnico de Castelo Branco, Idanha-a-Nova, 28, 29 e
30 de maio de 2015.

- Efeitos da Atividade Fisica Adaptada no Perfil Psicomotor de uma Crianca com Espetro de
Autismo: Estude de Caso - | Congresso Internacional de Actividade Fisica, organizado pela Escola

Superior do Instituto Politécnico de castelo Branco, Idanha-a-Nova, 28, 29 e 30 de maio de 2015.

- Educacion Inclusiva en fondo de educacion fisica: actitudes de los estudantes sin condicidon
de discapacidad — IX Jornadas Cientificas Internacionales de Investigacion sobre Discapacidad,

organizado pelo INICO e Universidade de Salamanca, Salamanca, 18, 19 e 20 de marco de 2015.

- O Software Educativo como Ferramenta de Comunicacdo na Dificuldade Intelectual e
Desenvolvimental: “Os Jogos da Mimocas” - Estudo de Caso - lll Congresso Internacional das
TIC na Educacdo. Lisboa: Instituto de Educacéo da Universidade de Lisboa, 14, 15 e 16 de novembro
2014.

- A Nintendo WII como Estratégia para a Melhoria do Perfil Psicomotor de Criangas com PHDA
— X Seminario Internacional de Educacdo Fisica, Lazer e Saude, Universidade Federal de Santa
Catarina (Brasil), 6, 7 e 8 de agosto de 2014.

- Efeito da Atividade Fisico-Desportiva Orientada sobre a Aptiddo Fisica das Criangcas que
Frequentam o 1° Ciclo do Ensino Béasico — X Seminério Internacional de Educacao Fisica, Lazer e

Saude, Universidade Federal de Santa Catarina (Brasil), 6, 7 € 8 de agosto de 2014.

- Educacé@o Especial e Inclusiva: Percursos da Investigacdo num Mestrado em Educacéo
Especial — 3° Congresso Ibero Americano em Investigacion Cualitativa: Universidad da Extremadura,
14, 15 e 16 de julho 2014.

- Modalidades Deportivas Elegidas por los Futuros Profesores para sus Préacticas — Il Congreso
Internacional de Actividad Fisica y Deporte. Madrid: Universidad Francisco de Vitoria, promovido pela
Asociacion Espafiola de Deportes Colectivos (ASESDECO), 22 e 23 de maio de 2014.

- El Perfil de Atencion de los Alumnos de Educacion Fisica: Diferencias entre los Distintos
Momentos de la Leccion en Modalidades Deportivas Diferentes — Il Congreso Internacional de
Actividad Fisica y Deporte. Madrid: Universidad Francisco de Vitoria, promovido pela Asociacion
Espafiola de Deportes Colectivos (ASESDECO), 22 e 23 de maio de 2014.

- O que Leva os Jovens a Praticar Desporto num Clube? — Il Congreso Internacional de Actividad
Fisica y Deporte. Madrid: Universidad Francisco de Vitoria, promovido pela Asociacion Espafiola de

Deportes Colectivos (ASESDECO), 22 e 23 de maio de 2014.
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- Politicas Educativas y Buenas Practicas de Inclusion en Portugal - | Jornada Transfronteriza de
Praticas de Inclusion Aplicadas a la Discapacidade. Salamanca: Universidade de Salamanca,

promovida pelos Servigos de Assuntos Socias da Universidade, 4 de abril de 2014.

- Qualidade de Vida em Criangcas com Problemas Motores — estudo comparativo - 1ll Congresso
Internacional de Educacdo Inclusiva e Equidade. Almada: Associacdo Nacional de Docentes de

Educacao Especial, realizado no Instituto Piaget de Almada, 31 de outubro, 1 e 2 de novembro 2013.

- O Sotware Educativo “Os Jogos da Mimocas” como Ferramenta Facilitadora da Comunicagao
numa Crianca com Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental: estudo caso - Ill Congresso
Internacional de Educacédo Inclusiva e Equidade. Almada: Associacdo Nacional de Docentes de

Educacao Especial, realizado no Instituto Piaget de Almada, 31 de outubro, 1 e 2 de novembro 2013.

- Um Olhar sobre uma Unidade de Apoio a Multideficiéncia - Ill Congresso Internacional de
Educacao Inclusiva e Equidade. Almada: Associacdo Nacional de Docentes de Educac¢édo Especial,

realizado no Instituto Piaget de Almada, 31 de outubro, 1 e 2 de novembro 2013.

- A Crianca o Meio e o Perfil Psicomotor - IX Seminario Internacional de Educacéo Fisica, Lazer e
Saude (SIEFLAS 2013) - Desafios e Oportunidades num Mundo em Mudanca. Braga: Centro de
investigacdo de Estudos da Crianga (CIEC), Instituto de Educacao, Universidade do Minho, 3 e 6 de
julho 2013

- Necessidades das Familias de Criangas com Deficit Cognitivo e Motor - IX Seminario
Internacional de Educacéo Fisica, Lazer e Saude (SIEFLAS 2013) - Desafios e Oportunidades num
Mundo em Mudancga. Braga: Centro de investigacdo de Estudos da Crianca (CIEC), Instituto de
Educacéo, Universidade do Minho, 3 e 6 de julho 2013

- Experiencias en Atencién a la Diversidad para favorecer el Aprendizaje y la Participacion -
Visita pedagoégico-formativa a Santiago de Compostela. Santiago de Compostela: Universidade de
Santiago de Compostela, promovida pela Associacdo Nacional de Docentes de Educacdo Especial,
29 junho 2012.

- Promoc¢éo da Leitura em Criangcas com Défice Cognitivo (Prelectora), no | Coloéquio Ibérico de
Literatura Infantil e Interculturalidade — 11l Simpésium da Red de Universidades Lectoras, organizado

pela Escola Superior de Educacédo de Castelo Branco, 17 de novembro 2009.

- Sistema Educativo Portugués (Poster), Facultad de Educacién da Universidad de Salamanca, I
Seminario de Historia de la Educacién, Educacion Comparada e Politica de la Educacioén, organizado
pelo Departamento de Historia de la Educacion da Facultad de Educacion da mesma Universidade

(poster conjunto com Faustino, A. & Ruivo, 1.), 26 e 27 de fevereiro de 1998.
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