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Risco de pobreza diminuiu
mas ainda afecta mais de
1,7 milhoes de portugueses

Patricia Carvalho

Situacao dos idosos e de
familias com trés ou mais
criancgas piorou: risco
aumentou em quatro

e 4,6 pontos percentuais

Depois de em 2022 o risco de pobreza
entre os portugueses ter aumentan-
do, contrariando o que se passara no
ano anterior, em 2023 voltou a baixar,
passando dos 17% para os 16,6%, um
recuo de 0,4 pontos percentuais, que
ndo chega, ainda assim, para atenuar
totalmente os efeitos do aumento
anterior, que se situou em 0,6 pontos
percentuais. Os dados constam do
Inquérito as Condigoes de Vida e Ren-
dimento, que o Instituto Nacional de
Estatistica revelou ontem, e que apon-
ta para uma melhoria das condi¢oes
em diferentes indicadores, com
excepcdo da situacdo dos idosos, que
viram o risco de pobreza aumentar.

Apesar da melhoria, o que o INE
nos diz é que em 2023 ainda havia
mais de 1,7 milhdes de portugueses
em risco de pobreza, ou seja, que
tinham um rendimento mensal liqui-
do inferior a 632 euros liquidos. Eram
1,761 milhdes de pessoas nesta situa-
cdo. E, se ndo houvesse transferéncias
sociais, tudo seria pior — o risco de
pobreza, nesse caso, seria de 21,4% e
ndo de 16,6%, o que nos diz que a efi-
cacia destas prestacdes melhorou em
relacdo a 2022. Nesse ano, o peso das
transferéncias sociais foi de 4,2 pon-
tos percentuais, valor que subiu para
4,8 pontos percentuais em 2023.

Assituacdo global do pais, aqui tra-
duzida, leva o economista e investi-
gador da pobreza do ISEG Carlos
Farinha Rodrigues a avaliar: “Ha um
aspecto positivo, o retomar do ciclo
descendente da maior parte dos indi-
cadores, mas com algumas reticién-
cias.” E algum refrear de entusiasmo:
“Esta descida ndo é suficiente para
compensar o agravamento que se
sentiu no ano anterior.”

Uma opinido que é partilhada por
Fernando Diogo, especialista em
questdes de pobreza, da Universidade
dos Acores e da CICS.Nova. “E positi-
vo que a pobreza tenha descido, mas
estareducdo é pequena. Além disso,
olhando numa perspectiva temporal,
vemos que ela atingiu o ponto mais
baixo em 2019, quando estava em
16,2%, um valor a que ainda nio che-
gamos. Em 2020 houve um grande
aumento, que se compreende pelos
impactos da pandemia, depois dimi-

nuiu em 2021 e voltou a subir em
2022, sem que se perceba muito bem
porqué. E provavel que tenha subido
pelo impacto das migracdes, tendo
em conta que aquele agravamento
estava muito associado a Area Metro-
politana de Lisboa, onde ha mais
migrantes, mas nio ha certezas. E a
descida deste ano ndo compensa a
subida do ano passado”, diz.

Jovens melhor, idosos pior

Uma das principais alteracdes ocor-
reu ao nivel das faixas etarias mais
afectadas pela pobreza, registando-se
uma inversdo que levou a que os
jovens até aos 18 anos deixassem de
ser os que corriam mais risco de
pobreza para serem substituidos
pelos idosos.

Em 2022, 20,7% dos jovens estava
em risco de pobreza, percentagem
que agora desceu para os 17,8%. Ja
entre as pessoas com 65 anos ou mais,
esse risco subiu de 17,1% (2022) para
21,1% (2023). Na populagio entre 0os
18 e 0s 64 anos, 14,4% estava em risco
de pobreza, menos do que os 16%
registados no ano anterior.

Como é que isto se explica? Ndo ha
uma resposta tinica. Em relacdo aos

Entreos18eos
64 anos, 14,4% da
populacéo estava
emriscode

¥ pobreza, menos

! doqueos16%

- doano anterior

s

jovens, Fernando Diogo lembra que
esta é “uma populacio muito vulne-
ravel”, mas que “as crian¢as nao sao
pobres por si proprias”. A sua condi-
¢do economica depende dos rendi-
mentos do agregado em que se insere,
e estes rendimentos sofreram uma
melhoria, pelo que parte da diminui-
¢do da pobreza entre 0s mais novos
pode explicar-se por aqui. Carlos Fari-
nha Rodrigues sublinha que a taxa de
pobreza entre os mais jovens “é a
mais baixa desde 2007” e acredita
que as politicas publicas tiveram um
impacto neste resultado. “As medidas
tomadas em termos de apoio a crian-
ca tém uma influéncia e se analisar-
mos a taxa de pobreza das familias
com criangas, vemos que ela também
desce de forma consistente”.

Ja o aumento da pobreza entre os
mais velhos suscita muitas davidas e
leva este especialista a concluir que
“exige um estudo mais apurado”,
para se perceber o que aconteceu. De

qualquer modo, Carlos Farinha Rodri-
gues acredita que dois factores
podem ter pesado neste agravamen-
to — a forma como as pensoes sio
calculadas pelo INE, que sofreu uma
alteracdo, e o facto de o limiar da
pobreza ter aumentado, num ano, de
591 euros para 632 euros. “Se olhar-
mos para o inquérito do ano passado
é possivel ver que nesse intervalo [de
rendimentos entre os 591 e os 632
euros] viviam cerca de 100 mil ido-
sos”, explica. Ou seja, cerca de 100
mil pessoas que no ano passado niao
seriam contabilizadas como estando
em risco de pobreza, mas que este
anojasao.

Familias com criancas

Além dos idosos, também as familias
com dois adultos e trés crianc¢as ou
mais viram a sua condi¢cdo econdémica
degradar-se. A taxa de risco de pobre-
za para estas familias fixou-se nos
28,2% (era 23,6%), sendo ultrapassa-
da apenas, pela negativa, pelas fami-
lias monoparentais (31%, quase sem
mudancas em relacdo a 2022, quando
se situava nos 31,2%) e pelos agrega-
dos de um adulto sem criancas
(28,6%, contra 24,9% em 2022), que
os especialistas acreditam que pode-
ra referir-se maioritariamente a ido-
sos isolados.

Fernando Diogo destaca um dado
inédito: “Pela primeira vez, uma fami-
lia com crianc¢as tem uma taxa de
pobreza inferior a de uma familia sem
criancas”, indica. De facto, a taxa
para as familias sem criancas depen-
dentes era 16,7% (tinha sido de 15,2%
em 2022), enquanto a de familias com
criancas se ficou pelos 16,4% (uma
descida de mais de dois pontos per-
centuais, dos 18,9% do ano anterior).
De novo, a melhoria dos rendimentos
e a situacdo mais desfavoravel dos
idosos tera contribuido para estes
nameros gerais.

O factor emprego

O risco de pobreza também recuou
paraa populacdo empregada (de 10%
em 2022 para 9,2% em 2023) e paraa
desempregada (desceu de 46,7% em
2022 para 44,3%). Fernando Diogo
ndo se deixa entusiasmar. “Ha que
salientar a persisténcia da pobreza
entre a populacdo empregada. Como
é possivel que as pessoas trabalhem
e sejam pobres? Precisamos de ter
atencdo, porque mais de metade dos
pobres sdo trabalhadores, é um valor
muito alto”, alerta.
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Principais indicadores da pobreza nos ultimos seis anos
Em %
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Taxa de risco de pobreza ou exclusio social
20— 19,7
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Intensidade laboral per capita muito reduzida 17.0
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Taxa de privagcao material e social severa
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Risco de pobreza apds transferéncias sociais
Valores segundo o sexo e a idade, em %. Em Portugal, 2017-2023.
TOTAL HOMENS MULHERES
0-17 anos
2017 19,0 18,4 19,5
2018 18,5 18,2 18,7
2019 19,1 19,6 18,6
2020 20,4 19,7 211
2021 18,5 18,4 18,6
2022 20,7 201 21,2
2023 I 17,8 I 16,6 I 19,0
18-64 anos
2017 16,7 16,5 16,8
2018 16,9 16,5 17,2
2019 14,9 14,6 15,1
2020 17,2 17,0 17,4
2021 15,6 15,7 15,5
2022 16,0 15,9 16,1
2023 I 14,4 14,1 I 14,7
65 + anos
2017 177 14,9 19,7
2018 17,3 15,1 18,9
2019 17,5 14,8 19,5
2020 20,1 16,8 22,5
2021 17,0 14,7 18,7
2022 171 14,1 19,3
2023 I 21,1 I 18,1 I 2 3,4

Taxa de privacao material e social
Valores segundo o sexo e o grupo etario, em %. Em Portugal, 2018-2023.
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Fonte: Perfil do Docente 2020/2021/Direcgao-Geral de Estatisticas da Educagéo e Ciéncia (DGEEC)
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